Comidas Marilyn
809-274-2345

MENU DE LA SEMANA DE 25 DE DICIEMBRE AL 29 DE DICIEMBRE DEL 2023

LUNES

NATIVIDAD DE
NUESTRO
SENOR
JESUCRISTO

MARTES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas
Rojas con Coco

Habichuelas
Guisadas

Ensalada Verde
Pollo a la Plancha
Sancocho

Res Guisada

Puré de Papas

MIERCOLES

Arroz Blanco
Arroz con Maiz y
Tocineta

Arvejas Guisadas
Ensalada de
Pastas y Jamon
Bistec de Higado
Bacalao con
Pimientos y
Cebolla

Pechugas en
Crema

Lasafa de Pollo

Guineitos
Hervidos

JUEVES

Arroz Blanco
Moro Habichuelas
Negras
Habichuelas
Guisadas

Vegetales Hervidos

Cerdo Encebollado
Alitas Fritas
Fajitas de Res
Salteadas

Pollo al Caldero
Mangu de Platanos

VIERNES

Arroz Blanco
Moro de
Guandules
Habichuelas
Guisadas
Ensalada Mixta
Pollo Horneado
con Wasacaka
Chuletas
Guisadas
Pechugas a la
Plancha

Yuca Hervida




