MENU DE LA SEMANA DE 04 DE MARZO AL 08 DE MARZO DEL 2024

Comidas Marilyn

809-274-2345

LUNES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas
Negras

Habichuelas
Guisadas

Ensalada Verde
Sancocho
Pechugas al Ajillo
Chuletas
Ahumadas a la
Plancha

Platanos Maduros
Hervidos

MARTES

Arroz Blanco
Locrio de Pollo

Habichuelas
Guisadas
Ensalada de
Pastas

Cerdo Salteado
Alitas Picantes
Torrejas de
Berenjenas en
Salsa de Coco
Batatas Hervidas

MIERCOLES

Arroz Blanco
Chofan Mixto(*)
Arvejas Guisadas
Ensalada Rusa
Cuadros de Cerdo
Bafiados en Salsa
de Pifia

Fajitas de Res
Salteadas

Muslos de Pollo
Fritos

Lasafia de Pollo y
Queso

Mangu de
Guineitos
(*)Puede pedir
cane con Chofan

JUEVES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas Rojas
con Coco
Habichuelas
Guisadas

Ensalada VVegetales
Hervidos

Pollo Horneado con
Wasacaka
Chuletas Frescas al
BBQ

Res Molida con
Vegetales

Pastelén de
Platanos Maduros
Relleno de Res
Yuca Hervida

VIERNES

Arroz Blanco
Arroz con Maiz
Habichuelas
Guisadas
Ensalada César
Lomo de Cerdo
Horneado
Bacalao Guisado
con Papas
Muslos de Pollo
al Caldero
Sanduches de
Pollo con Chips
de Papas (Plato
Completo)
Mangu de
Platanos




