MENU DE LA SEMANA DE 22 DE ABRIL AL 26 DE ABRIL DEL 2024

Comidas Marilyn

809-274-2345

LUNES

Arroz Blanco
Arroz Frito Chino
Habichuelas
Guisadas
Platanos Maduros
Fritos

Sancocho

Pollo al Caldero
Pechurinas
Espaguetis a la
Bolognesa
Guineitos
Hervidos

MARTES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas
Negras

Potaje de
Habichuelas
Blancas
Ensalada Rusa
Pollo Horneado
Chuletas a la
Plancha

Bacalao Guisado
Pastelén de
Berenjenas
Relleno de
Platanos Maduros
Mangu de
Platanos

MIERCOLES

Arroz Blanco
Locrio Mixto de
Longanizay
Chuletas
Habichuelas
Guisadas
Ensalada César
Chicharrén de
Cerdo

Pollo Frito
Souflé de Yuca
Repleto de
Vegetales y
Queso

Puré de Batatas

JUEVES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas Rojas
Habichuelas
Guisadas
Ensalada de Yuca
con Bacalao
Lomo de Cerdo
Horneado
Pechugas en Crema
Res Guisada
Alitas Bufalo

Puré de Papas y
Auyama

VIERNES

Arroz Blanco
Arroz con
Tocineta, Puerro
y Platanos
Maduros
Habichuelas
Guisadas
Ensalada Pastas y
Queso

Pechugas al
Ajillo

Carne Salada
Frita

Filete de Dorado
a la Plancha
Lasafia de Res 'y
Queso

Yuca Hervida




